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Xalqaro miqyosidagi ilmiy-texnik anjuman materiallarida zamonaviy kompyuter 

ilmlari va muhandislik texnologiyalari sohasidagi innovatsion tadqiqotlar aks etgan.   

Globallashuv sharoitida davlatimizni yanada barqaror va jadal sur’atlar bilan 

rivojlantirish boʻyicha amalga oshirilayotgan islohotlar samarasini yaxshilash sohasidagi 

ilmiy-tadqiqot ishlariga alohida e’tibor qaratilgan. Zero iqtisodiyotning, ijtimoiy 

sohalarni qamrab olgan modernizatsiya jarayonlari, hayotning barcha sohalarini 

liberallashtirishni talab qilmoqda. 

Ushbu ilmiy ma’ruza tezislari toʻplamida mamlakatimiz va xorijlik turli 

yoʻnalishlarda faoliyat olib borayotgan mutaxassislar, olimlar, professor-oʻqituvchilar, 

ilmiy tadqiqot institutlari va markazlarining ilmiy xodimlari, tadqiqotchilari, magistr va 

talabalarning ilmiy-tadqiqot ishlari natijalari mujassamlashgan. 
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Mazkur toʻplamga kiritilgan ma’ruza tezislarining mazmuni, undagi statistik 

ma’lumotlar va me’yoriy hujjatlarning toʻgʻriligi hamda tanqidiy fikr-mulohazalar, 

keltirilgan takliflarga mualliflarning oʻzlari mas’uldirlar. 
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 Olingan natijalarni ilmiy tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish. Tajriba 

natijalarini grafik, jadval va matematik hisob-kitoblar yordamida tahlil qilish talabalar 

ilmiy tafakkurining rivojlanishiga xizmat qiladi. 

Fizika fanini o‘qitishda laboratoriya mashg‘ulotlari ta’lim jarayonining muhim 

tarkibiy qismi hisoblanadi. Ular nazariy bilimlarni amaliy tajribalar orqali 

mustahkamlash, talabalarda eksperimental ko‘nikmalarni shakllantirish hamda ilmiy 

tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Laboratoriya mashg‘ulotlari davomida talabalar fizik hodisalarni bevosita 

kuzatish, o‘lchash, tahlil qilish va ilmiy xulosalar chiqarish imkoniyatiga ega 

bo‘ladilar. Bu jarayon talabalarning mustaqil fikrlashini rivojlantiradi hamda ularni 

ilmiy-tadqiqot faoliyatiga tayyorlaydi. 

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar va raqamli texnologiyalarni laboratoriya 

mashg‘ulotlariga joriy etish esa fizika ta’limining samaradorligini yanada oshiradi. 

Natijada, talabalar nafaqat nazariy bilimlarni puxta egallaydilar, balki ularni amaliy 

faoliyatda qo‘llash ko‘nikmasiga ham ega bo‘ladilar. 

Shu bois fizika fanini o‘qitishda laboratoriya mashg‘ulotlarini 

takomillashtirish, ularni zamonaviy innovatsion texnologiyalar asosida tashkil etish 

hamda talabalarning eksperimental faoliyatini rivojlantirish muhim pedagogik 

vazifalardan biri hisoblanadi. 
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OBERBEK MAYATNIGINING AYLANMA HARAKATI 

DINAMIKASINI O‘RGANISHDA RAQAMLI LABORATORIYA 

VOSITALARI VA SIMULYATSIYALARDAN FOYDALANISH 

METODIKASI 
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Annotatsiya. Mazkur maqolada fizika fanining klassik bo‘limi bo‘lgan qattiq 

jism aylanma harakati dinamikasini o‘rganishda Oberbek mayatnigi tajribasini 

raqamli laboratoriya vositalari va zamonaviy kompyuter simulyatsiyalari yordamida 

takomillashtirish metodikasi ko‘rib chiqilgan. An'anaviy laboratoriya 

mashg‘ulotlarining afzalliklari bilan bir qatorda, raqamli datchiklar, interaktiv 

modellar va sensorli qurilmalardan foydalanish talabalarning mustaqil ta’lim 

faoliyatini rivojlantirishdagi o‘rni ochib berilgan. Tadqiqot davomida burchak 

tezlanishi, inersiya momenti va ishqalanish kuchlarining ta'sirini yuqori aniqlikda 

o‘lchash hamda tahlil qilish bo‘yicha uslubiy tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Kalit so‘zlar: Oberbek mayatnigi, aylanma harakat dinamikasi, raqamli 

laboratoriya, simulyatsiya, inersiya momenti, fizika o‘qitish metodikasi. 

 

Kirish 

Zamonaviy ta'lim tizimida fizika fanini o‘qitish sifatini oshirish, talabalarning 

nazariy bilimlarini amaliy va eksperimental ko‘nikmalar bilan uzviy bog‘lash muhim 

ahamiyat kasb etadi. Qattiq jism mexanikasi, jumladan, aylanma harakat dinamikasi 

talabalar o‘zlashtirib olishida ma'lum qiyinchiliklar tug‘diradigan mavzulardan biri 

hisoblanadi. Bu jarayonda kinematik va dinamik kattaliklarni aniq o‘lchash va ular 

orasidagi qonuniyatlarni ochib berishda eksperimental bazaning o‘rni beqiyos.  

Laboratoriya mashg‘ulotlarini raqamlashtirish jarayonida “Mexanika-1” 

maxsus jihozlar to‘plamiga kiruvchi Oberbek mayatnigi qurilmasidan foydalanish 

yuqori samara beradi.  

Nazariy asoslar va qurilmaning tuzilishi 

Oberbek mayatnigi gorizontal oʻqda erkin aylanuvchi x shaklidagi yuk 

ushlagich (1) va turli diametrli ikkita shkiv (2)dan iborat. Qurilmaning tajriba 

boshlanishidan oldingi ko‘rinishi 1-rasmda keltirilgan. 
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1-rasm. Oberbek mayatnigining fizik tajriba boshlashdan oldingi 

koʻrinishi.  

Ushlagichida 5 ta yuk mavjud. 1-x shaklidagi yuk ushlagich; 2-shkivlar; 3-

sterjenlar; 4-yuklar; 5-ip; 6-universal elektron oʻlchov moslamasi, 7-fotosensor. 

 X shaklidagi yuk ushlagich 4 ta bir-biriga toʻgʻri burchak ostida oʻrnatilgan 

sterjendan (3) iborat. Har bir sterjenda bir xil koʻrinishdagi yuklar (4) mavjud boʻlib, 

ularni sterjenning boshi va oxirigacha boʻlgan qismi boʻylab harakatlantirish 

mumkin. Shkiv (2) bir uchidan ip (5) bilan bogʻlangan, ikkinchi uchi yuk 

koʻrsatkichga mahkamlangan. Yukning tushish vaqtini oʻlchash universal elektron 

oʻlchov moslamasi (6) va fotosensor (7) yordamida amalga oshiriladi. 

 Aylanish oʻqiga nisbatan kuch momentining yoʻnalishini aniqlash qoidasi 

2-rasmda tasvirlangan. 

2-rasm. O nuqtaga nisbatan kuch momenti yoʻnalishini aniqlash 

 Qayd: Jismning ixtiyoriy o‘qqa nisbatan inersiya momentini hisoblash 

Shtayner teoremasi yordamida amalga oshiriladi: 

𝐼 = 𝐼0 +𝑚𝑏
2 

 Raqamli laboratoriya va simulyatsiyalarni qo‘llash metodikasi: 

 Tadqiqot jarayonida o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etishda quyidagi 

bosqichlardan foydalanish taklif etiladi: 

1. Virtual modellash bosqichi: Haqiqiy tajribaga kirishishdan oldin 

kompyuter simulyatsiyalari yordamida mayatnikning ish prinsipini ko‘rsatish. 

2. Raqamli eksperiment bosqichi: Oberbek mayatnigi uchun kuch 

vektorlarining ko‘rinishi 3-rasmda keltirilganidek tahlil qilinadi 

 



265 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-rasm. Oberbek mayatnigi. Kuch 

vektorlarining koʻrinishi 

Massasi m boʻlgan yuk ogʻirlik 

kuchi mg va ipning taranglik kuchi 

hisobiga a tezlanish bilan harakatlanadi. Fotosensor va universal elektron oʻlchov 

moslamasi yordamida olingan vaqt koʻrsatkichlari asosida mayatnikning inersiya 

momenti quyidagi ishchi formula yordamida hisoblanadi: 

 

𝐼 = 𝑘(𝑚 − 𝑚0)𝑡
2 

Natijalar va muhokama 

Taklif etilgan metodika va raqamli vositalar asosida o‘tkazilgan amaliy 

mashg‘ulotlar shuni ko‘rsatdiki: 

 Talabalarning fizika faniga bo‘lgan qiziqishi ortdi, chunki jarayonning 

raqamli va vizual ko‘rinishi tushunishni sezilarli darajada osonlashtirdi.  

 O‘lchash xatoliklari an'anaviy sekundomerli usulga nisbatan keskin 

kamaydi, bu esa fotosensorlarning yuqori aniqligi bilan izohlanadi.  

 Tajribaviy ravishda olingan va nazariy jihatdan kutilgan mayatnik inersiya 

momentining bog‘liqlik grafiklarini solishtirish imkoniyati yaratildi.  

Xulosa 

 Xulosa qilib aytganda, Oberbek mayatnigining aylanma harakati 

dinamikasini o‘rganishda raqamli laboratoriya vositalari va simulyatsiyalardan 

foydalanish zamonaviy ta'lim talablariga to‘la javob beradi. Bu uslub talabalarning 

ilmiy-tadqiqotiy ko‘nikmalarini rivojlantirib, fizika fanidan olinadigan bilimlar 

sifatini oshirishga xizmat qiladi. 
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KASBIY RIVOJLANISHDA INDIVIDUAL TA’LIM 

TRAYEKTORIYASINI SHAKLLANTIRISHNING AHAMIYATI. 

 

Mustafoyeva M.O. 

Jizzax viloyat pedagogik mahorat markazi 

Annotatsiya. Mazkur maqolada zamonaviy ta’lim jarayonida individual ta’lim 

trayektoriyasini shakllantirishning mazmuni, maqsadi va kasbiy rivojlanishdagi 

ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, shaxsning individual qobiliyati, qiziqishi, ehtiyoji 

va kasbiy maqsadlarini hisobga olgan holda ta’lim jarayonini tashkil etishning 

afzalliklari tahlil qilingan. Individual ta’lim trayektoriyasining kasbiy 

kompetensiyalarni rivojlantirish, mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini shakllantirish, 

mehnat bozoridagi zamonaviy talablarga moslashish hamda professional o‘sishni 

ta’minlashdagi o‘rni asoslab berilgan. 

Kalit so‘zlar: individual ta’lim trayektoriyasi, kasbiy rivojlanish, 

kompetensiya, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, kasbiy kompetentlik, mustaqil ta’lim, 

professional rivojlanish, ta’lim texnologiyalari. 

 

Kirish 

Hozirgi zamon ta’lim tizimida innovatsion jarayonlarni joriy etish malakali va 

raqobatbordoshli mutaxassislar tayyorlashning asosiy yо‘nalishlaridan biriga aylandi. 

Ayniqsa, oliy ta’limda bо‘lajak mutaxassislarni tayyorlashda ta’lim jarayonini 

individuallashtirish, talabalarning shaxsiy ehtiyojlari va qobiliyatlarini hisobga olish 

orqali ularning kasbiy va shaxsiy rivojlanishini ta’minlash muhim ahamiyat kasb 


