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Respublika  miqyosidagi  ilmiy-texnik  anjuman  materiallarida  zamonaviy 
innovatsion  tadqiqotlarning  dolzarb  muammolari  va  rivojlanish  tendensiyalari 
sohasidagi innovatsion tadqiqotlar aks etgan.  

Globallashuv sharoitida davlatimizni yanada barqaror va jadal sur’atlar bilan 
rivojlantirish  boʻyicha  amalga  oshirilayotgan  islohotlar  samarasini  yaxshilash 
sohasidagi ilmiy-tadqiqot ishlariga alohida e’tibor qaratilgan. Zero iqtisodiyotning, 
ijtimoiy  sohalarni  qamrab  olgan  modernizatsiya  jarayonlari,  hayotning  barcha 
sohalarini liberallashtirishni talab qilmoqda.

Ushbu  ilmiy  ma’ruza  tezislari  toʻplamida  mamlakatimiz  va  xorijlik  turli 
yoʻnalishlarda faoliyat olib borayotgan mutaxassislar, olimlar, professor-oʻqituvchilar, 
ilmiy tadqiqot institutlari va markazlarining ilmiy xodimlari, tadqiqotchilari, magistr 
va talabalarning ilmiy-tadqiqot ishlari natijalari mujassamlashgan.

Mas’ul muharrirlar: DSc.prof. Turakulov O.X., PhD. Oʻralov A.I. 

Tahrir hay’ati a’zolari: p.f.d.(DSc), prof. Turakulov О.Х., b.f.f.d. (PhD) Oʻralov 
A.I., t.f.f.d.(PhD), dotsent Abdumalikov A.A., t.f.n., dots. Baboyev А.М., t.f.f.d.(PhD), 
dots. Abduraxmanov R.A., p.f.f.d.(PhD) Eshankulov B.S., p.f.n., dots. Alimov N.N., 
p.f.f.d.(PhD),  dotsent  Alibayev  S.X.,  p.f.f.d.  (PhD)  Halimov  Oʻ.H.,  p.f.f.d.(PhD), 
dotsent Karshiyev A.A., f.f.f.d.(PhD), dotsent Sindorov L.K., t.f.f.d.(PhD), dotsent 
Nasirov  B.U.,  b.f.f.d.  (PhD),  dotsent  Mustafaqulov  M.A.,  f.f.f.d.  (PhD)  Alibekov 
D.A..,  f-m.f.f.d. (PhD) Sharipov X.F.,  ps.f.f.d.(PhD) Norbekova B.Sh.,  i.f.n.,  dots. 
Tsoy M.P., Qayumov O.A., Joʻrayev M.M.

Mazkur toʻplamga kiritilgan ma’ruza tezislarining mazmuni,  undagi statistik 
ma’lumotlar va me’yoriy hujjatlarning toʻgʻriligi hamda tanqidiy fikr-mulohazalar, 
keltirilgan takliflarga mualliflarning oʻzlari mas’uldirlar.
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MALAKATIMIZDA INKLYUZIV TA’LIM TARAQQIYOTI

Otamuratov Rustam Uskanovich,
Husenova Mohinabonu 

O‘zbekiston Milliy universiteti Jizzax filiali
apus2405@jbnuu.uz

Annotatsiya: Ushbu maqola hozirgi kunda mamlakatimizda ta’limga e’tibor 
yuzasidan qilinayotgan sa’y-harakatlar nazatijasini amaldagi isbotini ko‘rsatib beradi. 
Ishimizda  inklyuziv  ta’lim,  uning  foydali  va  ahamiyatli  jihatlari,  inklyuziv  ta’lim 
bo‘yicha yaratilgan shart-sharoitlar haqida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, maxsus o‘qituvchi, tyutor, maktab psixologi, 
masofaviy ta’lim, interaktiv xizmatlar.

Kirish. Rivojlanib  kelayotgan  jamiyatimiz  hayotida  ta’limga  qaratiayotgan 
yoshlarimizga  qaratilayotgan  imkoniyatlarning  soni  kundan-kunga  kengayib 
bormoqda. Mamlakatimizning har bir farzandi erkin va bepul umumiy o‘rta ta’limni 
olish imkoniyatiga ega bo‘lib kelmoqda.  Ushbu maqsadda vatanimiz hukumati  va 
rahbari  tomonidan  turli  xildagi  qarorlar  va  farmoyishlar  chiqarilmoqda.  Xususan, 
davlatimiz rahbari tomonidan 13.10.2020 yildagi «Alohida ta’lim ehtiyojlari boʻlgan 
bolalarga  ta’lim-tarbiya  berish  tizimini  yanada  takomillashtirish  chora-tadbirlari 
toʻgʻrisida»gi  PQ-4860-sonli  qarorga  muvofiq  ishlab  chiqilgan  [1],  Vazirlar 
Mahkamasining  12.10.2021  yildagi  «Alohida  ta’lim  ehtiyojlari  boʻlgan  bolalarga 
ta’lim berishga  oid  normativ-huquqiy  hujjatlarni  tasdiqlash  toʻgʻrisida»gi  638-son 
qarori[2] ham ushbu imkoniyatlarning amaliy isboti sanaladi. 

Tengdoshlaringiz,  sinfdoshlaringiz  orasida  imkoniyati  cheklangan  (nogiron) 
bolalar ham bor, to‘g‘rimi? Siz ular bilan do‘stlashib, birga dars tayyorlaysizmi, birga 
o‘ynaysizmi?  Axir  ular  ham  siz  kabi  jamiyatda  baxtli  bo‘lishga  haqli,  shunday 
emasmi? Inklyuziv ta’lim hamma bolalarning bir xil maktab va bir xil sinfxonada – bir 

272

https://static.norma.uz/documents/doc4/638.pdf
https://nrm.uz/contentf?doc=636672_o%E2%80%98zbekiston_respublikasi_prezidentining_13_10_2020_y_pq-4860-son_alohida_talim_ehtiejlari_bo%E2%80%98lgan_bolalarga_talim-tarbiya_berish_tizimini_yanada_takomillashtirish_chora-tadbirlari_to%E2%80%98g%E2%80%98risidagi_qarori&products=1_
mailto:apus2405@jbnuu.uz


xil  sharoitda  ta’lim olishini  anglatadi.  Ya’ni  imkoniyati  cheklangan bola  sog‘lom 
bolalar bilan bir xil e’tiborda o‘qiy olishi kerak. O‘zbekistonda oilaviy sharoitidan qat’i 
nazar, barcha bolalar davlat umumta’lim maktablariga qatnaydi. Bu davlat tomonidan 
kafolatlangan.

Xo‘sh nega inklyuziv ta’lim zarur? Ba’zan tengdoshlarimiz, maktabdoshlarimiz 
orasida  yoki  mahallada  imkoniyati  cheklangan  bolalarni  ko‘rib  qolsak,  tushunib-
tushunmasdan uni ajratib qo‘yishga, u bilan muloqot qilmaslikka harakat qilamiz. Bu 
noto‘g‘ri, aslida ular bilan o‘rtoq bo‘lib, bir jamoa bo‘lib yashasak, ularning baxtli 
hayot kechirishlariga hissa qo‘shishimiz mumkin [3].

Jamiyatda har bir bola baxtli bo‘lishga haqli! Ma’lumot uchun: Respublikamizda 
imkoniyati cheklangan bolalarga mo‘ljallangan ixtisoslashtirilgan 86 ta maktabda 22 
mingdan ortiq, sanatoriy turdagi maktab-internatlarda 6 mingdan ortiq o‘quvchi, uy 
sharoitida  esa  13  mingdan  ortiq  o‘quvchi  ta’lim  oladi.  Hozirda  O‘zbekistonda  3 
mingdan ortiq umumiy o‘rta ta’lim maktablarida 13 ming nafarga yaqin o‘quvchilar 
inklyuziv ta’lim bilan qamrab olingan.  2025-yilgacha 40% imkoniyati  cheklangan 
bolalar inklyuziv ta’limga jalb etilishi rejalashtirilmoqda.

O‘zbekiston  Respublikasi  “Ta’lim  to‘g‘risida”gi  qonunga  alohida  modda 
kiritilishi va ushbu moddalar inklyuziv ta’limga bag‘ishlanganligi diqqatga sazovordir. 
Alohida ta’limga ehtiyoji bo‘lgan bolalar inklyuziv ta’limini yanada takomillashtirish 
uchun O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan 
bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish 20-modda. Inklyuziv 
ta’lim alohida ta’lim ehtiyojlari va individual imkoniyatlarning xilma-xilligini hisobga 
olgan holda barcha ta’lim oluvchilar uchun ta’lim tashkilotlarida ta’lim olishga bo‘lgan 
teng imkoniyatlarni ta’minlashga qaratilgan. Jismoniy, aqliy, sensor (sezgi) yoki ruhiy 
nuqsonlari  bo‘lgan bolalar  (shaxslar)  uchun ta’lim tashkilotlarida  inklyuziv  ta’lim 
tashkil etiladi[4]. Inklyuziv ta’limning barcha subyektlari uchun psixologik-pedagogik 
va  ijtimoiy  rivojlantirishga  yo‘naltirilgan  texnologiyalarni  ishlab  chiqish  va 
takomillashtirib  borish  hamda  inklyuziv  sharoitlarda  ta’lim  oluvchilar  uchun 
psixologik-pedagogik  qo‘llab-quvvatlash  ishlarini  tashkil  qilish  vazifalari  amalga 
oshirilmoqda.  2021/2022  o‘quv  yilidan  respublikamiz  miqyosida  umumta’lim 
muassasalarida tajriba sinov tariqasida inklyuziv ta’lim joriy etildi. Bunday birinchi 
inklyuziv ta’lim sinflari va boshlang‘ich tayanch korreksion sinflariga o‘quvchilar ular 
yetti  yoshga  to‘ladigan  yilda  qabul  qilinadi.  Alohida  ta’lim  ehtiyojlari  bo‘lgan 
bolalarning ta’lim olish huquqini ta’minlash maqsadida umumta’lim maktablari uchun 
belgilangan yosh me’yoridan ikki yilga oshgan bolalarni qabul qilishga ruxsat etiladi.

Ta’lim muassasasining  psixologik  xizmati  oldida  yana  bir  muhim vazifa  – 
alohida  ta’limga  ehtiyoji  bo‘lgan  farzandi  mavjud  oilalar  va  ularga  nisbatan 
bag‘rikenglik munosabatini shakllantirishga qaratilgan oddiy bolalar va umumta’lim 
maktab  o‘quvchilarining  ota-onalari  bilan  ishlash  [5,6].  Bugungi  tahsil  olayotgan 
o‘quvchilar bir necha yildan so‘ng jamiyatimizning asosiy fuqarolarini tashkil qiladi, 
shuning uchun ular yoshligidan nogironligi bo‘lgan bolalarni tushunib, ular bilan birga 
yashashni o‘rganishlari muhim. 

O‘quvchilar so‘rovi natijalariga ko‘ra: 
1.  Jismoniy  nuqsonlari,  nogironligi  bor  odamlarga  qanday  munosabatdasiz? 

Javob: yaxshi -85%, javob berish qiyin - 15%; 
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2. Sinfda alohida ta’limga ehtiyoji  bo‘lgan bolalarning borligi  sizni bezovta 
qilmaydimi? Javob: yo‘q - 65%, ba’zan - 25%, ha - 10%);

Inklyuziv  ta’lim  muassasalarida  faoliyat  olib  boruvchi  pedagoglar  maxsus 
o‘qituvchilar  sanaladi.  Ushbu  o‘qituvchilar  butun  ta’lim  jarayonida  korreksion 
rivojlantiruvchi faoliyat  olib boradi.  Sinf o‘qituvchisi  tomonidan o‘tilgan mavzuni 
mustahkamlaydi va yangi mavzu yuzasidan alohida ehtiyojli o‘quvchiga individual 
tarzda tushuntirib beradi. Ular uyidagi faoliayt bilan ham shug‘ulllanadi;

•  o‘quvchilarning  kuchli  tomonlarini  va  ehtiyojli  sohalarini  aniqlash  uchun 
diagnostik baholashni ta’minlaydi; 

•  o‘qituvchiga  baholash  jarayonida  materiallar  va  manbalardan  foydalanish 
borasida maslahatlar beradi; 

• milliy dastur asosidagi ta’limni samarali o‘zlashtirilishida muhim o‘rindagi 
maxsus yondoshuvlarni amalga oshiradi; 

• o‘quvchilarning bilimini nazoratini to‘g‘ri amalga oshirilishi va baholanishi 
uchun tavsiyalar ishlab chiqadi; 

•  o‘quvchilar  bilan  individual  ta’lim  dasturlarini,  nuqsonlarni  tuzatish 
(korreksiya) va ular bilan bog‘liq bola rivojlanishining o‘ziga xosliklarini bartaraf etish 
ishlarini amalga oshiradi; 

• maktabda sog‘lom ijtimoiy muhitni shakllantirishda ishtirok etadi; 
• ota-onalar va keng jamoatchilikka maslahat beradi. 
Maktab psixologi - maktab psixologi inklyuziv sinfdagi har bir o‘quvchining 

psixologik-pedagogik tavsifi bilan tanishadi; - ularning ruhiy, jismoniy holatidan kelib 
chiqqan  holda  bu  bolalar  bilan  yakka  va  kichik  guruhda  psixologik  moslashuv 
treninglarini olib boradi; - inklyuziv sinf o‘quvchilari bilan yalpi psixologik o‘yinlar va 
mashg‘ulotlar  olib  boradi;  -  sinfdagi  ota-onalar  bilan  sinf  jamoasida  do‘stona 
munosabat muhitini shakllantirishda ota-onaning o‘z farzandi bilan olib borilishi zarur 
bo‘lgan ishlar  yuzasidan maslahatlar  odib boradi;  -  o‘quvchilarni  doimiy ravishda 
psixolog-pedagogik  jihatdan  o‘rganish  va  ularni  tarbiyalash  bo‘yicha  ota-onalarga 
maslahatlar berish.

Xulosa  qilib aytganda,agar alohida ta’limga ehtiyoji bo‘lgan o‘quvchi kichik 
maktab yoshida psixologik-pedagogik qo‘llab-quvvatlansa:

• maktabdan kattalar hayotiga o‘tish (ijtimoiy hayotga kirish) oson bo‘ladi; 
•  ishga joylashish imkoniyatlarida (nogironlik darajasiga qarab to‘g‘ri  kasb-

hunarga yo‘naltirishda qiyinchiliklar kuzatilmaydi; 
• o‘quvching shaxsiy qiziqishlari eshitiladi va inobatga olinadi;
• maktabni tugatgandan keyingi hayotida turar joy variantlarida muammolar 

kuzatilmaydi; 
• alohida ehtiyojli boilalarni harakatlanishidagi kunlik ehtiyojlarini qondirish 

uchun transport vositalarida harakatlanish tartibini shakllanadi;
• tibbiy yordamdan qanday foydalanish mumkinligi haqidagi tushunchalar hosil 

bo‘ladi;
• keyingi ta’lim (oliy ta’lim, kollej) haqida ma’lumotlarga ega bo‘ladi;
•  jamoaviy  dam olish  va  bo‘sh  vaqtini  samarali  o‘tkazish  imkoniyatlaridan 

foydalanadi; 
• oilaviy va do‘stona munosabatlarni yo‘lga qo‘yishni biladi; 
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• mustaqil hayot uchun ko‘nikmalari shakllanadi. 
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Abstract. We consider the family  of discrete Schrödinger-type operator 

in two-dimensional lattice . We establish the existence or non-existence and also the 

finiteness of eigenvalues of  lying above the essential spectrum. Moreover, we 

study the properties of eigenvalues as a function of   in particular,  we find the 

asymptotics of eigenvalues as sufficiently small and positive 
Keywords: operator, spectrum, eigenvalue, eigenvalue asymptotic.

The family   given by below can be seen as a discrete counterpart of a 
continuous nonlocal Schrödinger-type operators appearing as a diffusion generator in 
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