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 “Zamonaviy innovatsion tadqiqotlarning dolzarb muammolari va rivojlanish 
tendensiyalari:  yechimlar  va  istiqbollar”  mavzusidagi  Respublika  ilmiy-texnik 
anjuman materiallari toʻplami – Jizzax: OʻzMU Jizzax filiali, 2024-yil 17-18-may. 
461-bet.

Respublika  miqyosidagi  ilmiy-texnik  anjuman  materiallarida  zamonaviy 
innovatsion  tadqiqotlarning  dolzarb  muammolari  va  rivojlanish  tendensiyalari 
sohasidagi innovatsion tadqiqotlar aks etgan.  

Globallashuv sharoitida davlatimizni yanada barqaror va jadal sur’atlar bilan 
rivojlantirish  boʻyicha  amalga  oshirilayotgan  islohotlar  samarasini  yaxshilash 
sohasidagi ilmiy-tadqiqot ishlariga alohida e’tibor qaratilgan. Zero iqtisodiyotning, 
ijtimoiy  sohalarni  qamrab  olgan  modernizatsiya  jarayonlari,  hayotning  barcha 
sohalarini liberallashtirishni talab qilmoqda.

Ushbu  ilmiy  ma’ruza  tezislari  toʻplamida  mamlakatimiz  va  xorijlik  turli 
yoʻnalishlarda  faoliyat  olib  borayotgan  mutaxassislar,  olimlar,  professor-
oʻqituvchilar,  ilmiy  tadqiqot  institutlari  va  markazlarining  ilmiy  xodimlari, 
tadqiqotchilari,  magistr  va  talabalarning  ilmiy-tadqiqot  ishlari  natijalari 
mujassamlashgan.

Mas’ul muharrirlar: DSc.prof. Turakulov O.X., PhD. Oʻralov A.I. 

Tahrir  hay’ati  a’zolari:  p.f.d.(DSc),  prof.  Turakulov  О.Х.,  b.f.f.d.  (PhD) 
Oʻralov A.I.,  t.f.f.d.(PhD), dotsent Abdumalikov A.A., t.f.n.,  dots.  Baboyev А.М., 
t.f.f.d.(PhD), dots. Abduraxmanov R.A., p.f.f.d.(PhD) Eshankulov B.S., p.f.n., dots. 
Alimov N.N.,  p.f.f.d.(PhD),  dotsent  Alibayev S.X.,  p.f.f.d.  (PhD) Halimov Oʻ.H., 
p.f.f.d.(PhD),  dotsent  Karshiyev A.A.,  f.f.f.d.(PhD),  dotsent  Sindorov L.K.,  t.f.f.d.
(PhD),  dotsent  Nasirov  B.U.,  b.f.f.d.  (PhD),  dotsent  Mustafaqulov  M.A.,  f.f.f.d. 
(PhD)  Alibekov  D.A..,  f-m.f.f.d.  (PhD)  Sharipov  X.F.,  ps.f.f.d.(PhD)  Norbekova 
B.Sh., i.f.n., dots. Tsoy M.P., Qayumov O.A., Joʻrayev M.M.

Mazkur toʻplamga kiritilgan ma’ruza tezislarining mazmuni,  undagi statistik 
ma’lumotlar va me’yoriy hujjatlarning toʻgʻriligi hamda tanqidiy fikr-mulohazalar, 
keltirilgan takliflarga mualliflarning oʻzlari mas’uldirlar.
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РОЛЬ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ФОРМИРОВАНИИ ДУХОВНОГО 
МИРОВОЗЗРЕНИЯ

Ғуломов Шавкат
Наманганского государственного университета

Абстракт:  В последние  годы цифровые  технологии  проникли  во  все 
аспекты человеческой жизни, включая духовность и религиозные практики. В 
данной  статье  исследуется  многогранная  роль  цифровых  технологий  в 
формировании  духовного  мировоззрения  личности  и  общества.  В  нем 
рассматривается,  как  цифровые  платформы,  виртуальная  реальность, 
социальные сети и другие технологические достижения влияют на убеждения, 
ритуалы  и  опыт,  традиционно  связанные  с  духовностью.  Анализируя 
возможности и проблемы, связанные с  цифровизацией,  эта статья проливает 
свет на развивающуюся природу духовности в эпоху цифровых технологий.

Ключевые  слова: Цифровые  технологии,  Духовное  мировоззрение, 
Доступность, Виртуальная реальность, Социальные сети, Цифровой дискурс.

Введение:
Интеграция цифровых технологий в повседневную жизнь изменила то, 

как люди воспринимают окружающий мир и взаимодействуют с ним. В сфере 
духовности  эти  достижения  вызвали  множество  дискуссий  относительно  их 
влияния на традиционные практики и верования. Целью данной статьи является 
анализ роли цифровых технологий в формировании духовного мировоззрения, 
исследование пересечения технологий и трансцендентности.

Цифровые платформы и доступность:
Одним  из  наиболее  значительных  вкладов  цифровых  технологий  в 

духовность является повышение доступности религиозных текстов, учений и 
ресурсов. Онлайн-платформы и мобильные приложения предоставляют людям 
мгновенный  доступ  к  богатству  духовных  знаний,  независимо  от 
географических  барьеров.  Эта  демократизация  информации  дала  людям 
возможность  исследовать  разнообразные  духовные  традиции  и  заниматься 
самостоятельными  религиозными  исследованиями.  Кроме  того,  цифровые 
платформы способствуют созданию виртуальных сообществ, где люди могут 
общаться  с  практикующими  единомышленниками,  делиться  опытом  и 
обращаться за советом к духовным наставникам.

Виртуальная реальность и захватывающий опыт:
Технология виртуальной реальности (ВР) произвела революцию в том, 

как люди ощущают духовность, предлагая иммерсивную среду, имитирующую 
священные места и ритуалы. От виртуальных паломничеств к древним храмам 
до  медитативных  уединений  среди  безмятежных  пейзажей,  ВР  позволяет 
пользователям  преодолеть  физические  ограничения  и  погрузиться  в 
преобразующий духовный опыт. Более того, ВР может способствовать чуткому 
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взаимопониманию,  позволяя  людям  воспринимать  точку  зрения  других, 
способствуя состраданию и взаимосвязи между религиозными и культурными 
различиями.

Социальные сети и цифровой дискурс:
Платформы социальных сетей служат цифровой агорой, где в режиме 

реального  времени  разворачиваются  дискуссии  о  духовности,  этике  и 
экзистенциальных  вопросах.  Эти  платформы  предоставляют  людям 
пространство  для  обмена  личными размышлениями,  участия  в  богословских 
дебатах и участия в коллективных ритуалах. Однако демократизация дискурса 
в социальных сетях также создает проблемы, поскольку дезинформация, эхо-
камеры  и  поляризация  могут  искажать  духовные  нарративы  и  разжигать 
идеологические конфликты. Тем не менее, роль социальных сетей в развитии 
цифровых сообществ и усилении различных мнений нельзя недооценивать в 
формировании современных духовных мировоззрений.

Проблемы и этические соображения:
Несмотря  на  потенциальные  преимущества  цифровых  технологий  в 

формировании  духовности,  некоторые  проблемы  и  этические  соображения 
заслуживают внимания. Коммеризация духовности на цифровых платформах, 
размывание  традиционного  религиозного  авторитета  и  опасения  по  поводу 
конфиденциальности  данных  и  алгоритмических  манипуляций  поднимают 
критические  вопросы  о  целостности  и  подлинности  цифровой  духовности. 
Более того,  цифровой разрыв усугубляет неравенство в доступе к духовным 
ресурсам, закрепляя неравенство в религиозном участии и вовлеченности.

Заключение:
В  заключение  отметим,  что  цифровые  технологии  играют  ключевую 

роль в формировании духовного мировоззрения отдельных людей и сообществ 
в  современную  эпоху.  Цифровизация  предлагает  беспрецедентные 
возможности  для  духовного  исследования  и  самовыражения:  от  повышения 
доступности  духовных  ресурсов  до  обеспечения  иммерсивного  опыта  через 
виртуальную реальность. Однако, когда мы преодолеваем сложности цифровой 
духовности, важно критически оценить ее влияние на религиозные практики, 
убеждения  и  общинную  идентичность.  Решая  этические  проблемы  и 
способствуя инклюзивному цифровому пространству, мы можем использовать 
преобразующий  потенциал  технологий  для  обогащения  и  разнообразия 
духовного опыта в эпоху цифровых технологий.
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