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SIYDIK TARKIBINING O’ZGARISHI VA PATOLOGIYA HOLATI
Mamatqulova Sh.X., Aytboyeva A.U., Mustafakulov M.A.
Mirzo Ulug’bek nomidagi O’zbekiston Milliy Universiteti Jizzax filiali
aynuraaytboyeva@gmail.com

Annotatsiya: Siydik organizmdagi metabolik jarayonlarning yakuniy
mahsuloti bo’lib, uning tarkubi inson sog’lig’i holatini aks ettiradi. Siydik
tarkibining o’zgarishi turli kasalliklarning, xususan, buyrak yetishmovchiligi,
gandli diabet, infeksiyalar va boshga patologiyalarning muhim belgilaridan biri
hisoblanadi. Zamonaviy laboratoriya diognostikasida siydik tahlili yordamida
kasalliklarni erta aniglash mumkin. Ushbu tezisda siydik tarkibining o’zgarishiga
tasir etuvchi omillar,patologik holatlar bilan bog’liq o’zgarishlar, ilmiy tadgiqotlar
va tahli metodiklari keng ko’rib chiqiladi.

Kalit so’zlar: Siydik tarkibi, buyrak kasalliklari, dipstik testlar.

Siydik tarkibining o‘zgarishi patologik jarayonlarni tashxislashda muhim

ahamiyatga ega. Turli kasalliklar siydikning fizik-kimyoviy xususiyatlariga ta’sir
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gilishi mumkin. Tiniq va rangsiz siydik: Ko‘p suyuqlik iste'moli yoki gandli diabet
belgisi. To‘q sariq yoki jigarrang siydik: Jigar kasalliklari, masalan, gepatit yoki
sirozda kuzatiladi. Qizil yoki gon aralash siydik (gematuriya): Buyrak toshlari,
stydik yo‘llari infeksiyalari yoki o‘sma jarayonlari natijasida paydo bo‘lishi
mumkin.Ko ‘kimtir yoki yashil tusli siydik: Ba'zi bakterial infeksiyalar yoki dori
vositalari ta'sirida kuzatilishi mumkin [1-3].

Siydik rangi

1 ‘(y]

Jigarrang Qizil:

Apelsin rang

1-rasm. Siydik ranglari

Siydik hidi o‘zgarishlari .Shirin hidi ,qandli diabetning belgisi bo‘lishi
mumkin. Amonyak hidi, siydik yo‘llari infeksiyalari, masalan, sistit yoki
pielonefritda kuzatiladi. Achchiq yoki chirigan hid, metabolik kasalliklar yoki
bakterial infeksiyalar natijasida paydo bo‘lishi mumkin [4-5]. Siydik pH darajasi
va patologiyalar. Simerville va boshgalar (2005) siydik pH darajasining buyrak
kasalliklari bilan bog‘ligligini aniqlashdi. Tadqiqotga ko‘ra: pH < 5. Metabolik
asidoz, diabetik ketoatsidoz pH > 7,5. Buyrak infeksiyalari, metabolik alkaloz. Bu
natijalar siydik pH darajasini tahlil qgilish turli kasalliklarni tashxislashda muhim
rol o‘ynashini ko‘rsatadi [6]. Siydik tarkibiy o‘zgarishi natijasida yuzaga keladigan
patologik holatlar: Proteinuriya: Siydikda ortigcha oqgsil (protein) aniglanishi.
Kelib chigish sabablari: buyraklarning tizimidagi buzilish (glomerulonefrit,
diabetic nefropatiya, arterial gipertenziya) orgali kelib chigadi. Buni aniglashda
siydik tahlili umumiy va sutkalik protein miqgdorini aniglash bilan aniglanadi [7-8].
Gematuri: Kelib chigish sababi buyrak kasalliklari nefrit, polikistik buyrak, siydik
yo’llari infeksiyasi, o’smalar, tosh kasalligida kuzatiladi yani bunda siydikda qon
aralash bo’ladi. Buni aniglash Mikroskopik tahlil, siydik tizimi UTT usullari orqgali
tahlil qilinadi [9]. Glikozuriya: Diabet, buyrak glikozuriyasi kabi holatlarda
kuzatiladi bunda siydik tarkibida gand miqdori ortib ketadi. Buni aniglash uchun
siydik tarkibidagi gulikoza miqdori aniglanadi va tahlil gilinadi [10]. Lekotsituriya:
Siydik yo’llari infeksiyalari, sistit, uretrit, pielonefrit kabi kasalliklarda kuzatiladi.
Bunda siydik tarkibida ortigcha leykositlar mavjudligi bilan bog’liq bo’lib bu
yallig’lanish belgisi hisoblanadi. Siydik umumiy tahlil gilinib bakteriologik ekma

metodlari  orgali bu patologiya aniglanadi [11]. Bilirubinuriya va
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Urobilinogenuriya: Jigar kasalliklari gepatit, sirroz, gemolitik anemiya
kasalliklarida bu patologiya kuzatiladi bunda siydik tarkibida bilirubin va
urobilirubin darajasi oshib ketadi. Buni aniglash uchun kimyoviy tahlil metodidan
foydalaniladi [10]. Oksalaturiya va Fosfaturiya: No’g’ri ovqatlanish, metobolik
buzilishlar, buyrak tosh kasalligida bu patalogiya kuzatiladi bunda siydik tarkibida
oksalat va fosfat tuzlari miqdori ortib ketadi. Jarayon tuzlarning mikroskopik
tahlili metodi bilan aniglanadi [11]. Yuqorida keltirilgan barcha ma'lumotlar siydik
tarkibidan laboratoriya namunalarini olish orgali tekshiriladi. Har bir laboratoriya
namunalarini tekshirib bir yoki bir nechta o'zgarishlarni bilishimiz mumkin. Aslida
bu laboratoriya usullari, tekshirishlar 0'z-o'zdidan paydo bo'Imagan. U
bemorlarning siydigida muayyan bir ogsil mavjudligini anigladi va uning termal
Xususiyatlarini o‘rganib chiqdi.Ushbu ogsil 40-60°C da cho‘kadi, lekin yana
yugori haroratda (100°C) eriydi. Bu xususiyat Bence-Jones ogsilini identifikatsiya
gilishning asosiy usullaridan biriga aylandi. U siydik tarkibini tahlil gilib, undan
bemorlarning umumiy sog‘lig‘ini baholashda foydalanish mumkinligini ko‘rsatdi.
Uning ishlari natijasida siydikdagi anormal ogsillar turli kasalliklarning diagnostik
belgisi sifatida tan olindi. Bence-Jones ogsili ko‘p miellioma bilan kasallangan
bemorlarning  siydigida uchrashini  anigladi.Bu  kashfiyot gematologik
kasalliklarning laborator diagnostikasi rivojlanishiga turtki bo‘ldi.Uning ishlari
biokimyo va Klinik laboratoriya diagnostikasi sohasida yangi imkoniyatlar yaratdi.
Siydik tahlili orgali kasalliklarni erta aniglash usullari ishlab chiqildi va bu
bugungi kunda ham diagnostikaning muhim usuli hisoblanadi. Biokimyoviy
usullar: siydikning fizik, kimyoviy va hujayraviy tarkibini ‘rganadi. Dipstik testlar-
maxsus tasmalar yordamida siyik tarkibidagi pH, ogsil, nitrit, glyukoza va boshga
parametrlar aniglanadi. Mikrobiologik usullar: mikroskopik analiz —siydik
cho’kindi tekshiriladi, bakteriyalar, erotrisitlar va leykositlar mavjudlii baholanadi.
Bakteriologik ekish — siydikda bakteriyalar aniglash va ularning antibiotiklarga
sezgirligi tekshiriladi.
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O‘ZAK HUJAYRALAR OLISH TEXNOLOGIYASI VA TIBBIYOTDA
ISHLATILISHI
Muhammadiyev A.U., Temirova R.R., Bahromova M.A., O‘ralov A.L
O¢zbekiston Milliy universitetining Jizzax filiali
e-mail: asilbekmuhammadiyev@gmail.com

Annotatsiya: Zamonaviy biotibbiyotning eng istigbolli yo‘nalishlaridan biri bu
o‘zak hujayralar texnologiyasidir. O°zak hujayralar organizmning turli
to‘gqimalarini tiklash va yangilash qobiliyatiga ega bo‘lib, ularni regenerativ
tibbiyotda keng qo‘llash imkonini beradi. Bu hujayralarning noyob xususiyati
shundan iboratki, ular o‘z-o‘zidan ko‘payish va turli hujayra turlariga aylanish
gobiliyatiga ega. Bu esa ularni gen terapiya, organ transplantatsiyasi va shaxsiy
tibbiyotda muhim vositaga aylantiradi. Ushbu tezisda o’zak hujayralar hagida,

146


mailto:asilbekmuhammadiyev@gmail.com

