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Annotatsiya. Ildiz hujayralari texnologiyasi-hujayra biologlari, 

genetiklarning say-harakatlarining birlashtirgan va turli hil xavfli va xavfli 

bo`lmagan kasalliklarni samarali davolashga umid qiladigan jadal rivojlanayotgan 

soha. Ildiz hujayralari o`z-o`zini yangilash va ko`p nasldan farqlash qobilyatiga 

ega bo`lgan totipatent progenitor hujayralar sifatida qaraladi. 

Kalit so`zlar: Amiotrofik lateral skleroz, osteoartrit, mikroinjeneriya, 

to`qima muhandisligi, transplantatsiya, ex vivo. 

 

Kirish. Ildiz hujayralari tananing deyarli barcha to`qimalarida joylashgan. 

Ildiz hujayralarning joylashgan joyiga qarab ular turli to`qimalarga aylanishi 

mumkin. Masalan,gematopoetik ildiz hujayralari suyak iligida joylashgan va qonda 

ishlaydigan barcha hujayralarni ishlab chiqarishi mumkin. Ildiz hujayralarning har 

xil turlari mavjud. Embrion ildiz hujayralari emg ko`p qirrali hisoblanadi, chunki 

ular rivojlanayotgan homilaning barcha hujayralariga aylanishi mumkin. Tanadagi 

ildiz hujayraning aksaryati hujayralarni hosil qilish qobilyatiga ega emas vafaqat 
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ular yashaydigan to`qimalar va organlarni saqlash va tiklashga yordam beradi. Ildiz 

hujayralari 1-toifa diabet, Parkinson kasalligi, amiotrofik lateral skleroz, yurak 

yetishmovchiligi, osteoartrit va boshqa kasalliklarni o`rganish uchun 

davolanmoqda [1]. Transdifirentatsiya potensialiga kora, ildiz hujayralari to`rt xil 

bo`ladi: unipotent,multipotent,pluripotent, va totipotent [2]. Ildiz hujayralri 

regenerativ tibbiyotining  hozirgi yondashuvlari hujayra transplantatsiyasi, 

materialshunoslik va organoidni ishlab chiqish uchun  mikroinjeneriya 

tamoyillarini birlashtirgan to`qima muhandisligi texnalogiyalariga asoslangan. 

Ular shikastlangan to`qimalar va organlarni fiziologik tiklash uchun ishlatilishi 

mumkin [3-4] To`qimalarni transplantatsiya qilishda ildiz hujayralri soni 

regenerativ natijasiga tasir qiladi. Muvofaqqiyatli regenerativ natijalar uchun 

transplantatsiya qilingan ildiz hujayralari omon qolishi, ko`payishi va saytga xos 

tarzda farqlanishiva xostning qon aylanish tizimiga integratsiyalanishi 

kerak.[2]Induktsiyalangan pluripotent ildiz hujayralari (iPSCs): iPSCs teri 

hujayralari yoki qon hujayralari kabi kattalar hujayralarini pluripotent holatga 

qayta dasturlash orqali hosil bo'ladi. Ushbu qayta dasturlash kattalar hujayralariga 

qayta dasturlash omillari deb nomlanuvchi maxsus omillarni kiritish orqali 

erishiladi. iPSC texnologiyasi ESClardan foydalanish bilan bog'liq axloqiy 

tashvishlardan qochadi va bemorga xos ildiz hujayra liniyalarini yaratishga imkon 

beradi. iPSC'larni turli hujayra turlariga ajratish mumkin, bu kasalliklarni 

modellashtirish, dori skriningi va potentsial moslashtirilgan regenerativ terapiya 

uchun qimmatli vositadir. Voyaga etgan ildiz hujayralari: Voyaga etgan ildiz 

hujayralari butun tanadagi turli to'qimalar va organlarda joylashgan. Ular o'zlari 

yashaydigan to'qimalarni saqlash va ta'mirlash uchun javobgardir. Voyaga etgan 

ildiz hujayralarini suyak iligi aspiratsiyasi, yog 'to'qimasini olish yoki qon olish 

kabi minimal invaziv usullar bilan olish mumkin. Ushbu hujayralar ESC yoki iPSC 

bilan solishtirganda farqlash potentsialida ancha cheklangan, ammo ma'lum 

sharoitlar uchun terapevtik salohiyatga ega. Masalan, suyakiligi yoki periferik 

qondan olingan gematopoetik ildiz hujayralari qon kasalliklari va saraton 

kasalliklarini davolash uchun suyak iligi transplantatsiyasida qo'llaniladi [6-8]. 

Ildiz hujayralarning tibbiyotda qo`llanilishi: Kasalliklarni modellashtirish 

va dori vositalarini ishlab chiqish: Ildiz hujayralari, xususan, iPSClar 

laboratoriyada kasalliklarni o'rganish uchun qimmatli platformani taqdim etadi. 

Bemorga xos hujayralarni iPSClarga qayta dasturlash va ularni kasallikka tegishli 

hujayra turlariga ajratish orqali tadqiqotchilar kasallik mexanizmlari haqida 

tushunchaga ega bo'lishlari, potentsial terapevtiklarni sinab ko'rishlari va 

shaxsiylashtirilgan davolash yondashuvlarini ishlab chiqishlari mumkin [9]. 

To‘qimalar muhandisligi: Ildiz hujayralari to'qima muhandisligi uchun uch 

o'lchovli tuzilmalarni yaratish uchun biomateriallar va iskala bilan birlashtirilishi 
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mumkin. Ushbu yondashuv tanadan tashqarida transplantatsiya qilish yoki 

to'qimalarning rivojlanishi va faoliyatini o'rganish uchun ishlatilishi mumkin. 

bo'lgan funktsional to'qimalar va organlarni yaratishga qaratilgan [10-16].  

Xulosa. Umuman olganda, ildiz hujayralarini olish texnologiyasi va ularni 

tibbiyotda qo'llash regenerativ tibbiyotni rivojlantirish, kasalliklarni 

modellashtirish va dori vositalarini ishlab chiqish uchun katta va'da beradi. Biroq, 

ularning klinik amaliyotga xavfsiz va samarali tarjima qilinishini ta'minlash uchun 

doimiy tadqiqotlar, ehtiyotkorlik bilan baholash va tartibga soluvchi nazorat zarur. 
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